Strempepas

‘ Huskesedlen til din vaskemaskine:

Strempepas .

Dit specialfremstillede
kompressionsprodukt er

ankommet!

4 for at gore det helt enkelt og ukompliceret at genbestille

det igen.

Med de bedste anbefalinger

Ofa Bamberg

din naeste recept kan du i venstre side finde dit person-
lige strampepas med alle relevante oplysninger. Traek
det af, kleeb det sammen, og opbevar det, sa du kan bruge

Kompressionsstremper
Sadan vasker
du korrekt

- Vask

— Stremperne kan tages i brug med det samme.

— Vi anbefaler at vaske dem, fr de tages pa forste gang.

—Vask dem derefter i handen eller pa skanevask i
vaskemaskinen.

— Vask stremperne separat med et mildt vaskemiddel uden

Vaskes med vrangen udad,
og brug ikke skyllemiddel!

Skanevask
Ma ikke bleges
Tarres pa skaneprogram

Ma ikke stryges
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Téler ikke kemisk rensning
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skyllemiddel (f.eks. Ofa Clean specialvaskemiddel) ved
maksimalt 40 °C og skyl dem grundigt.

— Stremperne kan centrifugeres forsigtigt, men ma ikke
vrides.

— Lad dine kompressionsstremper luftterre pa et hand-
klzede, eller tor dem pa skaneprogram i terretumbleren,
men laeg dem ikke pa radiatoren eller i direkte sol.
Stremperne m ikke stryges.

Pleje

— Stremperne bar opbevares tert og beskyttet mod sol og
varme, om muligt i originalemballagen.

— Stromper med selvsiddende, silikonebelagte kanter ber
generelt ikke komme i kontakt med oplesningsmidler,
salver, fugtgivende vaskelotioner eller kropscremer.
Kanternes klaebeevne kan ellers svaekkes permanent.

— Regelmaessig fodpleje og optimalt fodtej er strengt
nedvendigt

— Fiberknuder, der kan opstd som felge af friktion mod
andre bekleedningsgenstande, forringer ikke strempens
kvalitet.

— Forsag ikke selv at reparere skader, men tag strempen

med tilbage til den specialforhandler, hvor du kebte den.

Materialesammensaetning

Der er anvendt polyamid (Polyamid), elastan (Elastan) og
bomuld (Baumwolle). Se de konkrete specifikationer pa
den tekstilmaerkat, der er syet pa strempen.
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Anvendelsesformal

Kompressionsstremper anvendes til terapeutisk behand-
ling af flebologiske og lymfologiske sygdomme i arme og
ben savel som ved lipademer. Afhaengigt af indikation vil
forskellige produkter tages i brug.
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Sadan virker medicinske
kompressionsstremper

Ved hjeelp af produkter, der er afstemt med den speci-
fikke indikation, og ved hjeelp af kontrolleret tryk bliver
blodets tilbagestramning accelereret, mikrocirkulati-
onen i bindevavet forbedres, og lymfestrammen stiger.

/\ Vigtige anvisninger

— Brug kun kompressionsstremper efter aftale med
din lege.

—Ved daglig brug og regelmaessig kontrol hos leegen
sikrer du dig, at behandlingen bliver vellykket!

— Udlevering af stremperne skal ske gennem medicinsk
uddannet fagpersonale. Din specialforhandler vil ogsa
radgive dig om, hvordan du tager stremperne rigtigt pa.

— Skulle der opsta akutte smerter i benet eller hudirrita-
tioner, mens du har strempen pa, skal du straks tage
kontakt til egen leege.

— Hudreaktioner i omrader, hvor de selvsiddende kanter
sidder, kan forebygges ved, at kanten i lebet af en dag
flere gange flyttes lidt.

— | tilfeelde af kvalitetsproblemer og mangler bedes du
kontakte forhandleren.
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