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Innovatives Therapiekonzept bekämpft Ursachen von Tennis- und Golfer-Ellenbogen 

Neue Dynamics Plus Epicondylitisbandage von Ofa Bamberg 

 
Mit der Dynamics Plus Epicondylitisbandage präsentiert Ofa Bamberg auf der OTWorld in Leipzig ein einzigartiges 
Therapiekonzept: Eine großflächige Pelotte wirkt als Dämpfungskörper am Unterarm – sie nimmt Vibrationen und 
Reize auf, die durch Hand- und Fingerbewegungen entstehen, und reduziert so die Reizweiterleitung zum 
Ellenbogen. Die Sehnenansätze am Epicondylus werden entlastet, die Entzündung kann abheilen. 

 
Das neue Produkt beruht auf dem bewährten und nachgewiesenen Wirkprinzip der Dynamics 
Epicondylitisbandage und entwickelt es weiter: Die neue Plus-Pelotte aus medizinischem Polyurethan liegt direkt 
auf der Haut, um Bewegungsreize effektiv aufzunehmen. Ihre große Auflagefläche ist mit hautfreundlichem 
Textilmaterial überzogen, um Irritationen vorzubeugen und das Anziehen der Bandage zu erleichtern. Dank 
eingearbeiteter Längsrillen schmiegt sich die Pelotte optimal an den Unterarm an. Abgeflachte Ränder sorgen für 
eine schlanke Passform auch unter der Kleidung. 
 
Für einen sicheren und komfortablen Sitz der Plus-Pelotte sorgt die anatomisch geformte Bandage aus 
latexfreiem Mikrofasergestrick mit sanfter Kompression. Zusätzlich kann für noch besseren Halt der separate 
Klettgurt angelegt werden. Das mehrfach prämierte Dynamics Plus Wabendesign sorgt durch seine offenporige 
Feinstruktur für hohe Atmungsaktivität.  
 
Die neue Dynamics Plus Epicondylitisbandage ist ab Juli 2016 erhältlich und mit fünf Größen für 
Unterarmumfänge bis 32,5 cm geeignet. Als Universalausführung für rechts und links kann sie flexibel zur 
Behandlung von Tennis- oder Golfer-Ellenbogen eingesetzt werden.  
 
Als verbreitete Überlastungserkrankung betrifft Epicondylitis nicht nur schlägerschwingende Sportler, sondern 
weit häufiger Handwerker oder auch Menschen, die viel am Computer arbeiten. Auslöser sind ständige Stöße 
und Vibrationen, die über die Unterarmmuskulatur zu den Sehnenansätzen am Epicondylus weitergeleitet werden 
und dort schmerzhafte Reizungen verursachen. Die Dynamics Plus Epicondylitisbandage durchbricht diesen 
Pathomechanismus und ist ideal für aktive Patienten geeignet, da das Therapiekonzept nicht auf Ruhigstellung 
beruht. 
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Ofa_Image_81-1: Die neue Dynamics Plus 

Epicondylitisbandage von Ofa Bamberg entlastet bei 

Tennis- und Golfer-Ellenbogen. 

Ofa_Image_81-2: Optimaler Sitz dank anatomischer 

Passform und separatem Klettgurt. 

Ofa_Image_81-4: Die Plus-Pelotte wirkt als Dämpfungs-

körper am Unterarm, der Vibrationen aufnimmt und die 

Muskelansätze am Ellenbogen entlastet. 

Ofa_Image_81-3: Komfortable Bandage aus latexfreiem 

Mikrofasergestrick in luftdurchlässigem Wabendesign. 


