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Hinweise

zur Verordnung

— Die Verordnung von medi-
zinischen Hilfsmitteln
wie Orthesen und Banda-
gen belastet nicht das
Arztbudget.

— Versicherte haben bei der
Verordnung von Bandagen
und Orthesen eine ge-
setzliche Zuzahlung von
10 Prozent zu leisten. Die
Mindestzuzahlung liegt bei
5 Euro, die Obergrenze
bei 10 Euro. Kinder und
Jugendliche sind bis zur

Vollendung des 18. Lebens-
jahrs von der Zuzahlung
befreit.

Wenn Sie die Auswahl des
Einzelproduktes dem Leistungs-
erbringer tberlassen mochten,

dann nennen Sie entweder die —

Produktart oder die 7-stellige
Positionsnummer gemaB Hilfs-
mittelverzeichnis.

—  Wenn Sie mit einem bestimm-

ten Produkt besonders gute
Erfahrungen gemacht haben
oder funktionale Griinde vor-
liegen, ist eine namentliche
Verordnung maglich.

Bei einer Einzelprodukt-ver-
ordnung verwenden Sie die
im Hilfsmittelverzeichnis ge-
nannte 10-stellige Hilfsmit-
telnummer. Ist ein Produkt
nicht gelistet, dann nennen Sie
den Produktnamen.



Nutzen Sie ein separates Rezept.
Markieren Sie die Kennziffer 7 fiir Hilfsmittel.
Geben Sie die Diagnose wortlich oder

nach dem ICD 10 Code an.

Bestimmen Sie Anzahl und Art des Hilfsmittels
(wenn erforderlich mit Produktnamen).
Tragen Sie die Hilfsmittelnummer in das
vorgesehene Feld ein.

05,04.01.0117,

Kniebandage zur Weichteilkompression,
2. B. Dynamics Plus Kniebandage
Diagnose: Arthritis

bkkd

Die Verordnung von medizinischen Hilfsmitteln unterliegt den
Geboten der Notwendigkeit und Wirtschaftlichkeit.




Tipps zur
Produktauswahl

U

Stabilisierungsgrad

Je nach Art und Schwere einer Verletzung oder
Erkrankung kénnen verschiedene Hilfsmittel
infrage kommen. Fiir eine einfache Orientierung
ist deshalb neben den Indikationen zu jedem
Produkt ein Stabilisierungsgrad angegeben.
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Da einige Produkte nicht durch Stabilisierung,
sondern durch Entlastung auf die Gelenkstrukturen
wirken, ist in Einzelfallen von ,Entlastungsgrad”
die Rede.

([
sehr leicht

[ X )
leicht

[ X X )
mittel

(X X X J
stark

00000
sehr stark




Orthopadische Notfallversorgungen

Produkte, die laut GKV fir die Notfallversorgung
nach §128 Abs. 1 SGBV geeignet bzw. in begriinde-
ten Einzelféllen als solche einsetzbar sind, werden
mit folgendem Symbol gekennzeichnet. Details dazu
finden Sie in der Informationsbroschire , Hilfsmittel-
depots”, bestellbar (iber den Ofa Kundenservice

(s. Ruckseite der Broschiire).

B Zur Notfallversorgung geeignet

Orthopadie Verordnungshilfe

Fur ausfihrliche Informationen und Rezep-
tierungshinweise zu den einzelnen Produkten
senden wir lhnen gern unsere Orthopadie
Verordnungshilfe zu.

Produkte fiir Kinder

Hilfsmittel, die fiir Ihre kleinen Patienten
geeignet sind, sind mit diesem Symbol
gekennzeichnet:

/23 FiirKinder geeignet




push® ortho
FuBheberorthese AFO

&

HMV-Nr.: 23.03.02.6019

Indikationen

Kontraindikationen

— Ldhmungserscheinungen des
M. tibialis anterior, eventuell
mit Instabilitat des Sprung-
gelenks, z.B. durch Apoplex,
Bandscheibenprolaps, MS,
Postpoliosyndrom, Muskel-
dystrophie, Riickenmarkver-
letzung, periphere Schéadigung
des N. peroneus

—méaBige bis schwere Spastizitat,
extremer SpitzfuB,
FuBdeformitdten

Rundum gut informiert:
Mit den Ofa Broschuren fiir Fachkrafte und
Patienten.

Sehen Sie, wie die Push AFO

das Gangbild sichtbar verbessert,
und erfahren Sie mehr zum
Therapiekonzept:
www.ofa.de/push-afo
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dynamics dynamics dynamics®plus dynamics®plus
Fersenkissen Hallux Valgus Kndchelbandage Achillesbandage
Nachtschiene
\ — —
2
7 o3
Ry "
- Y
HMV-Nr.: 08.03.06.0069 HMV-Nr.: 23.01.01.0005 HMV-Nr.: 05.02.01.0076  HMV-Nr.: 05.02.01.1022
Indikationen Indikationen Indikationen Indikationen
— Fersensporn — Schiefzehe (Hallux Valgus) — Arthrose, Arthritis — chronische oder posttrauma-
—Achillodynie — deformierte GroBzehe — Nachbehandlung von tische Reizzustande im Bereich
— degenerative Wirbelsaulen- — zur Stabilisierung nach Schadigungen des Sprung- der Achillessehne, z. B.
veranderungen Hallux-Valgus-Operationen gelenks und des Bandappa- Achillodynie
—Arthrose des Sprung-, —Ballenbildung rates, z. B. Kontusionen, — postoperativ, z. B. Nachversor-
Knie- und Hiftgelenk Distorsionen, Kapseleinrisse, gung nach Achillessehnenriss
fibulare Bandrupturen — Schleimbeutelentziindungen,

Entlastungsgrad

Stabilisierungsgrad

z. B. Bursitis subachillea
— Reizzustande bei Haglundferse

Stabilisierungsgrad Entlastungsgrad

FuB + Knéchel



push® sports push®med dynamics oush® med
Knochelbandage Kicx Knochelbandage 0SG Schniirorthese Knochelorthese Aequi
Flex
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HMV-Nr.: 23.02.02.1040 HMV-Nr.: 23.02.02.1018  HMV-Nr.: 23.02.02.0049  HMV-Nr.: 23.02.02.1028

Indikationen Indikationen Indikationen Indikationen
— Kndchelinstabilitat — chronische Instabilitaten — chronische —schwere Instabilitaten
—Behandlung lateraler — Nachbehandlung von Sprunggelenkinstabilitaten — Behandlung akuter lateraler
Knéchelbénderldsionen Knéchelfrakturen — Schéadigungen des Sprung- Knéchelbénderldsionen
— Sekundérprévention nach — Kapselirritationen und gelenks und des Band- — Nachbehandlung von
Kndchelbanderlésionen Sehnenentziindungen apparates, z. B. Kontusionen, Knéchelfrakturen
— Arthrose mit Instabilitat Distorsionen, Kapseleinrisse — Arthrose mit Instabilitat
— Sekundarprévention bei — Sekundérpravention bei
Knochelbanderldsionen Knéchelbénderldsionen
Stabilisierungsgrad Stabilisierungsgrad Stabilisierungsgrad Stabilisierungsgrad
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push®ortho

push®ortho dynamics
Knochelorthese Aequi

Knochelorthese Aequi
Junior

=
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Air Walker Short

dynamics
Air Walker

HMV-Nr.: 23.02.02.1019  HMV-Nr.: 23.02.02.1035 HMV-Nr.: 23.06.01.0040  HMV-Nr.: 23.06.01.0040*

Indikationen Indikationen Indikationen

Indikationen

— schwere Instabilitaten

—Behandlung akuter lateraler
Kndchelbanderldsionen

— Nachbehandlung von
Knéchelfrakturen

— Arthrose mit Instabilitat

— Sekundarpravention bei
Knéchelbénderldsionen

— akute Kndchelbanderverlet-
zungen (In-/Eversionstrauma)

oder operativ behandelten
Knochelfrakturen
— (Rest-)Instabilitat
—sekunddre Pravention von
Knochelbénderverletzungen

Ruhigstellung

Stabilisierungsgrad Stabilisierungsgrad Stabilisierungsgrad

— stabile FuB- oder
Kndchelfrakturen
— Stabilisierung von konservativ. — pré- und postoperative

— stabile FuB- oder
Knéchelfrakturen

— pré- und postoperative
Ruhigstellung

— schwere Knécheldistorsionen  — Achillessehnenruptur

— schwere Knécheldistorsionen
— therapieresistente Achillodynie

* mit Keile-Set: 23.06.01.1010

Stabilisierungsgrad
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FuB + Knéchel



dynamics®plus dynamics push® med push®care
Kniebandage Kniebandage Patellabandage Kniebandage

W ‘
HMV-Nr.: 05.04.01.0117  HMV-Nr.: 05.04.01.0089 HMV-Nr.: 05.04.01.1008  HMV-Nr.: 23.04.05.0014
Indikationen Indikationen Indikationen Indikationen

— degenerative Veranderungen,
2. B. Arthrose, Arthritis

— Kontusionen, Distorsionen

— Meniskusschaden

— postoperativ nach offenen
und arthroskopischen
Kniegelenkeingriffen

Stabilisierungsgrad

— Kontusionen, Distorsionen

—degenerative Veranderungen,
z. B. Arthrose, Arthritis

— Meniskusschaden

— postoperativ nach offenen und
arthroskopischen Kniegelenk-
eingriffen

— Chondropathia patellae

— Patellaspitzensyndrom

Stabilisierungsgrad

— Patella-Femoralis-Syndrom

—Tendinitis der Patellasehne

— Springerknie

— Morbus Osgood Schlatter

— Subluxation/Hypermobilitat
des proximalen
Tibiofibulargelenks

Entlastungsgrad

— Gonarthrose

— patellofemorale Arthrose

— retropatellare Schmerzen

— femoropatellares
Schmerzsyndrom

— Lateralisationstendenz der
Patella (Patella-Instabilitat)

— funktionale Restinstabilitat

Stabilisierungsgrad
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push® sports
Kniebandage

verordnungsfahig

push® med
Kniebandage

HMV-Nr.: 23.04.03.0040

dynamics dynamics
Knieorthese Classic Knielagerungsschiene
0°/20°

HMV-Nr.: 23.04.03.3XXX  0°HMV-Nr.:23.04.01.0019

Indikationen

Indikationen

Indikationen 20°HMV-Nr.:23.04.01.1013

— Instabilitat nach Verletzungen
der Kollateralbander

— Arthrose mit leichter
Instabilitat

— Meniskusverletzungen

— Patella-Femoralis-Syndrom

Stabilisierungsgrad

—Arthrose mit Hydrops

— rheumatische Arthritis mit
Gelenkentziindung

— Instabilitat nach Verletzungen
der Kollateralbander

— postoperativ nach
Bandrupturen

Stabilisierungsgrad

— Instabilitat nach Verletzungen
des vorderen Kreuzbandes
und/oder der Kollateralbander

— postoperative Stabilisierung
nach Rekonstruktion des
vorderen Kreuzbandes und/
oder der Kollateralbander

— Langzeitbehandlung von Band-
rupturen mit bleibender
Instabilitat

Indikationen

— posttraumatisch oder
postoperativ zur Ruhigstellung
des Kniegelenks

Stabilisierungsgrad Stabilisierungsgrad
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dynamics®plus
Lumbalbandage

erhaltlich ab Februar 2020

HMV-Nr.: 23.14.03.2090

push®care
Lumbalbandage

d

HMV-Nr.: 23.14.03.2043

dynamics®
LWS Bandage Stabil

dynamics®
LWS Bandage

!( h_

HMV-Nr.:

23.14.03.0041

HMV-Nr.: 23.14.03.2057

Indikationen

Indikationen

Indikationen Indikationen

— akute und chronische
Schmerzzustande im
lumbosakralen Bereich

— Lumbago

— degenerative Veranderungen
der Lendenwirbelsaule

Stabilisierungsgrad

— chronische, nichtspezifische
Schmerzen im lumbosakralen
Bereich

— bei riickenbeanspruchenden
Tatigkeiten (sekundére
Pravention)

— pseudoradikulare
Beschwerden (Ischias)

— Lumbago

Stabilisierungsgrad

— akute und chronische
Schmerzzustande im
lumbosakralen Bereich

— statisch muskulare
Dysbalancen

— degenerative Veranderungen
der Lendenwirbelséule

— akute und chronische
Schmerzzustande
im lumbosakralen Bereich

— degenerative Veranderungen
der Lendenwirbelséaule

- Lumbago

Stabilisierungsgrad Stabilisierungsgrad




dynamics®
LWS Bandage Flex

HMV-Nr.: 23.14.03.3060

push® med
Lumbalbandage

_ natomie und PathoIoGiET
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: ) _« __
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HMV-Nr.: 23.14.04.0008

Indikationen

Indikationen

— akute und chronische Schmerz-
zustande im lumbosakralen
Bereich

— degenerative Veranderungen
der Lendenwirbelséule

— geringe Spondylolisthese,
Spondylolyse (nur 28 cm Version)

— Nachbehandlung von Fraktu-
ren im Bereich der
Lendenwirbelsaule (nur 28 cm
Version)

Stabilisierungsgrad

— Spondylolisthese

— Spondylolyse

— degenerative Funktions-
stérungen der lumbalen

Wirbelsule

— Diskopathie

— osteoporosebedingte lumbale
Kompressionsfrakturen

— postoperative Stabilisierung

Unsere anatomischen Lehrtafeln zur Wirbelsaule
eignen sich hervorragend fir die Patientenaufklarung in
der Arztpraxis, im Krankenhaus oder auch im Rahmen
der medizinischen Ausbildung.

Bestellbar unter:
Tel. 0951 6047-333 oder kundenservice@ofa.de

Stabilisierungsgrad

Riicken



dynamics® plus
Handgelenkbandage

&\‘ \\-
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HMV-Nr.: 05.07.02.0142

push® med
Handgelenkbandage
Splint

HMV-Nr.:

05.07.02.3011

push®sports
Handgelenkbandage

.

\;\

¥

HMV-Nr.:

05.07.02.3039

push® med
Handgelenkbandage

HMV-Nr.: 23.07.02.4021

Indikationen

Indikationen

Indikationen

Indikationen

— chronische, posttraumatische
und postoperative Reiz-
zustdnde des Handgelenks

— instabiles Handgelenk

—Arthrose

—Tendovaginitis

Stabilisierungsgrad

— therapiebestandige
Anspannungsbeschwerden in
den Streckmuskeln des
Handgelenks

—maBige bis schwerwiegende
Rheumabeschwerden

— Karpaltunnelsyndrom

Stabilisierungsgrad

— Schmerzbeschwerden des
Handgelenks

— Instabilitat des Handgelenks

— Distorsionen

— Sekundarpravention nach
Verletzungen des Handgelenks

Stabilisierungsgrad

— verbleibende Instabilitat

—maBige bis schwerwiegende
Distorsionen

— Arthrose mit Hydrops

— therapiebestandige Anspan-
nungsbeschwerden in den
Streckmuskeln des
Handgelenks

— Sehnenentziindung der Streck-
muskeln des Handgelenks

— Nachbehandlung von
Handgelenkfrakturen

Stabilisierungsgrad
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dynamics®
Handgelenk Schniirorthese
ohne Daumenfixierung

dynamics®
Handgelenkorthese ohne
Daumenfixierung

HMV-Nr.: 23.07.02.4037

Indikationen

— chronische, posttraumatische
und postoperative
Reizzustande des Handgelenks

—Tendovaginitis

— leichtes Karpaltunnelsyndrom

— instabiles Handgelenk

Stabilisierungsgrad
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HMV-Nr.: 23.07.02.4020

Indikationen

— chronische, posttraumatische
und postoperative Reiz-
zusténde des Handgelenks

—Tendovaginitis

—instabiles Handgelenk

Stabilisierungsgrad
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Nutzen Sie unsere anatomischen Lehrtafeln zu Sprung-
gelenk/FuB, Knie und Handgelenk/Daumen fiir die Patien-
tenaufklarung in der Arztpraxis, im Krankenhaus oder auch
im Rahmen der medizinischen Ausbildung.

Bestellbar unter:
Tel. 0951 6047-333 oder kundenservice@ofa.de

Hand + Daumen



push®sports push® ortho dynamics dynamics
Daumenbandage Daumenorthese CMC Daumenorthese Handgelenk Schniirorthese

mit Daumenfixierung
( 1 -\
: Y K

7
HMV-Nr.: 05.07.01.0035 HMV-Nr.: 23.07.01.1031  HMV-Nr.: 23.07.01.1053  HMV-Nr.: 23.07.02.2027

Indikationen Indikationen Indikationen Indikationen
— Kontusionen und Distorsionen  — CMC-I-Arthrose —Kapsel-/Bandlasionen des Dau- - schwere Distorsionen des
im Bereich des Daumen- — postoperativ nach Arthroplastik ~ mensattel- und/oder -grundgelenks  Handgelenks und des
grundgelenks (MCP-1) des CMC-I-Gelenks —degenerative Veranderungen Daumens
— Skidaumen — Instabilitat des CMC-I-Gelenks ~ des Daumensattel und/oder — degenerative Erkrankungen im
— Instabilitat des -grundgelenks (2. B. Rhizarthrose)  an dgelenk und Daumen-

— Instabilitat des Daumensattel-
und/ oder -grundgelenks

— postoperativ (z.B. Rhizarthrose,
ulnare Seitenbandlasion)

— ulnare Seitenbandruptur des
Daumens

— Kontusionen, Distorsionen des
Daumens

bereich

— postoperative Ruhigstellung
des Handgelenks

— schwere Tendovaginitis

— Karpaltunnelsyndrom

Daumengrundgelenks

Stabilisierungsgrad Stabilisierungsgrad Stabilisierungsgrad Stabilisierungsgrad
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dynamics®
Handgelenkorthese mit
Daumenfixierung

HMV-Nr.: 23.07.02.2008

dynamics®
Carpalorthese

HMV-Nr.: 23.07.02.3007

Indikationen

Indikationen

— schwere Distorsionen des
Handgelenks und Daumens

— postoperative Ruhigstellung
des Handgelenks

— degenerative Erkrankungen im
Handgelenk- und
Daumenbereich

— schwere Reizzustande der
Sehnen- und Nervenstruktur

Stabilisierungsgrad

—schwere Distorsionen und
Kontusionen des Handgelenks
und der Hand

— Lahmungen der Hand und der
Finger

— Nachbehandlung von Fraktu-
ren und Luxationen sowie
Handgelenk-, Handwurzel-
und Mittelhandoperationen

—Karpaltunnelsyndrom

— schwere Tendovaginitis

Stabilisierungsgrad
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Der Daumen macht die Hand zu einem prazisen Werkzeug.
Niitzliche Tipps, wie er lange einsatzfahig bleibt, finden Ihre
Patienten in unserer Broschtire Patienteninformation
Daumen.

Der praktische Thekenaufsteller und und weitere
themenbezogene Broschiiren sind bestellbar unter:
Tel. 0951 6047-333 oder kundenservice@ofa.de

Hand + Daumen



push®sports push® med dynamics® plus dynamics® plus
Ellenbogenbandage Epi Ellenbogenbandage Epi Ellenbogenbandage Epicondylitisbandage

/

R 9
3

HMV-Nr.: 23.08.04.0041 HMV-Nr.: 23.08.04.0023 HMV-Nr.: 05.08.01.1052 HMV-Nr.: 23.08.04.0028

Indikationen Indikationen Indikationen Indikationen
— Epicondylitis humeri — Epicondylitis humeri — Epicondylitis humeri — Epicondylitis humeri radialis
(Tennis- oder (Tennis- oder (Tennis- oder (Tennis-Ellenbogen)
Golfer-Ellenbogen) Golfer-Ellenbogen) Golfer-Ellenbogen) — Epicondylitis humeri ulnaris
— chronische, posttraumatische (Golfer-Ellenbogen)

und postoperative Reiz-
zustande des Ellenbogens
— Arthrose, Arthritis

Entlastungsgrad Entlastungsgrad Entlastungsgrad Entlastungsgrad




push® med
Cervicalstiitze

HMV-Nr.: 23.12.03.1017

dynamics®
Claviculabandage

HMV-Nr.: 05.09.02.0030

push® med

Schulterfixationshandage

5
23.09.01.0022

HMV-Nr.:

push® med
Schulterfixationshandage
Plus

HMV-Nr.: 23.09.01.0022

Indikationen

Indikationen

Indikationen

Indikationen

— Nachbehandlung eines
Schleudertraumas

— akute Nackenverletzungen

— postoperativ nach einem Ein-
griff im Bereich der zervikalen
Wirbelsaule

— zervikale HNP (Hernia Nucleus
Pulposes)

— zervikale Arthrose

— zervikale Arthrose mit
Pseudo-Radikular-Syndrom

— Diskopathie

Stabilisierungsgrad

— konservative Therapie von
Claviculafrakturen

— postoperative Stabilisierung
nach Osteosynthese von
Claviculafrakturen

Stabilisierungsgrad

— akute Phase nach
(Sub-)Luxationen

— Humeruskopffraktur

—Verletzungen des

Akromioklavikular-Gelenks

— postoperative Behandlung

Stabilisierungsgrad

— akute Phase nach
(Sub-)Luxationen

— Humeruskopffraktur

—Verletzungen des
Akromioklavikular-Gelenks

— postoperative Behandlung

— Periarthritis humeroscapularis

Stabilisierungsgrad
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Ellenbogen + Schulter
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Mehr als 90 Jahre Kompetenz —
auch in medizinischer Kompression

Die gesamte Produktwelt von Ofa Bamberg auf www.ofa.de

Wir freuen uns auf
lhren Anruf;
0951 6047-333

aus 100%
recyceltem Papier

S

Ofa Bamberg GmbH

Laubanger 20

96052 Bamberg

Tel. +49 951 6047-333
Fax +49 951 6047-180
kundenservice@ofa.de

www.ofa.de
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