
Produkthighlights
Ellenbogen

* Maßanfertigung möglich

* Maßanfertigung möglich

Die innovative 
orthopädische Versorgung

push®

Die intelligente  
orthopädische Versorgung

dynamics®

plus



Die Innovative
Dynamics Plus Epicondylitisbandage

Das nachgewiesene Wirkprinzip

Entlastung ohne Ruhigstellung

Die Plus-Pelotte aus dämpfendem Polyurethan 

nimmt Muskelschwingungen auf und entlastet 

besonders bei chronischen Beschwerden.

Individuelle Therapie

Mithilfe des abnehmbaren elastischen  

Klettgurts kann der Patient den Druck nach 

seinem Empfinden passgenau regulieren.

Hohe Alltagstauglichkeit

Das Formgestrick mit sanfter Kompression 

und druckreduzierten Rändern hält die Pelotte 

sicher am Unterarm 

und lässt die Arm-

beuge frei. Flexible Versorgung

Die Universalausführung für rechts und  

links ist sowohl bei Tennis- als auch bei Golfer- 

Ellenbogen einsetzbar.

Angenehmes Tragegefühl

Flexibles Material und ein hautfreundlicher 

Textilüberzug sorgen für hohen Tragekomfort.

HMV-Nr. 23.08.04.0028

Entlastungsgrad

•••••

Wissenschaftlich getestet 

Die großflächige Gelpelotte der Dynamics Plus Epicondylitisbandage soll die Weiterleitung 

von Vibrationen zum Ellenbogen dämpfen, um die Sehnenursprünge am Epicondylus zu  

entlasten. Eine Studie der Albert-Ludwigs-Universität Freiburg belegt: Die Bandage redu-

ziert signifikant die Muskelaktivität der Unterarmextensoren beim Tennis-Rückhandschlag  

sowie das Schwingungsverhalten nach Auftreffen des Balls.

i
 
Quelle: Orthopädische und Unfallchirurgische  
Praxis 11/2017: Studie belegt alternatives Wirk-
prinzip gegen Tennis-Ellenbogen. 

Studie erhältlich über:  
kundenservice@ofa.de 
Tel. +49 951 6047-333



Hoch hinaus.
Mit innovativen Therapiekonzepten 
von Ofa Bamberg.



Die Komfortable
Dynamics Plus Ellenbogenbandage

Unterstützt die Heilung

Massierende Plus-Pelotten im Bereich der 

Muskelursprünge regen die Durchblutung an, 

um Schmerzlinderung und Heilung zu fördern.

Passgenau am Unterarm integriert, schränken 

die Pelotten die Armbeugung nicht ein.

Schutz und Bewegungsfreiheit

Die großflächige Arthroflex® Komfortzone 

entlastet die sensible Armbeuge von Druck 

und bietet maximale Flexibilität.

Komfortabler Halt

Die Kompression des Gestricks ist an den 

Rändern reduziert – für einen sanften 

Übergang von der Bandage zur Haut.

Patientengerechte Anpassung

Ähnlich einer Ellenbogenspange lässt sich 

der Druck der Pelotten über das abnehmbare 

elastische Band stufenlos einstellen.

Hohe Compliance

Ein attraktives Produkt wird lieber getragen – 

so auch das prämierte Dynamics Plus Design 

mit seiner innovativen Optik.

HMV-Nr. 05.08.01.1052

Entlastungsgrad

•••••

Das patentierte Spezialgestrick schmiegt sich wie eine zweite 

Haut an die empfindliche Gelenkbeuge an. Arthroflex® besteht 

aus zwei hauchdünnen Lagen, die sich bei Bewegung gegen-

einander verschieben und so die Faltenbildung minimieren.

Arthroflex® Komfortgestrick

Arthroflex®



Die Schlanke
Push med Ellenbogenbandage Epi

Nachgewiesene Enlastung

Eine weiche Polymer-Pelotte übt sanften 

Druck auf die Sehnenursprünge aus, sodass 

die Muskelaktivität nachweislich* reduziert 

wird.

*  Quelle: Orthopädische und Unfallchirurgische Praxis 
11/2017: Studie belegt alternatives Wirkprinzip gegen 
Tennis-Ellenbogen

Hoher Tragekomfort

Für ein angenehmes Hautgefühl sorgt das 

weiche Innenpolster mit atmungsaktivem 

Sympress™ Bezug.

Universell einsetzbar

Nur eine Größe und Ausführung deckt ein 

breites Spektrum an Patienten ab.

Einfache Anwendung

Dank rutschfester Pelotte und Umlenkschlaufe 

für den Gurt lässt sich die Bandage punkt-

genau mit einer Hand anlegen.

Anatomische Passform

Dank vorgeformter Kunststoffverstärkung  

und stufenlosem Verschluss sitzt die  

Spangenkon- 

struktion optimal 

am Unterarm.

HMV-Nr. 05.02.01.0076

Entlastungsgrad

•••••
HMV-Nr. 23.08.04.0023

Das spezielle Mikrofasermaterial Sympress™ steht für „Sympa-

thetic Compression“. Seine besondere Weichheit sorgt für an-

genehmen Tragekomfort. Die Spezialfasern gewährleisten einen 

schnellen Feuchtigkeitstransport und optimale Klimakontrolle.

 Sympress™ Material

Sympress™ 



Funktionelle Bandagen und Orthesen
zur Entlastung des Ellenbogens

dynamics®
 plus Epicondylitisbandage 

Art.-Nr. 44 6071
HMV-Nr.  23.08.04.0028
Ausführung  universal

Entlastungsgrad

•••••

–  Epicondylitis humeri radialis 

(Tennis-Ellenbogen)

–  Epicondylitis humeri ulnaris 

(Golfer-Ellenbogen)

* Maßanfertigung möglich

push®
 med Ellenbogenbandage Epi  

Art.-Nr. 04 9471
HMV-Nr.  23.08.04.0023
Ausführung  universal

Entlastungsgrad

•••••

–  Epicondylitis humeri radialis 

(Tennis-Ellenbogen)

–  Epicondylitis humeri ulnaris 

(Golfer-Ellenbogen)

Größe* Unterarmumfang (cm)

universal max. 36

* Maßanfertigung möglich

push®
 med Ellenbogenbandage

Art.-Nr. 04 9470
HMV-Nr.  verordnungsfähig
Ausführung  universal

Stabilisierungsgrad

•••••

– Kontusionen, Distorsionen

–  anhaltende Beschwerden nach  

Dislokationen und/oder Frakturen  

des Ellenbogens

–  degenerative Funktionsstörungen  

des Ellenbogengelenks

Größen* Ellenbogenumfang (cm)

1 22 – 24

2 24 – 26

3 26 – 28

4 28 – 32

5 32 – 36

Größen Unterarmumfang (cm)

1 21,5 – 23

2 23 – 25,5

3 25,5 – 27,5

4 27,5 – 30

5 30 – 32,5

dynamics®
 plus Ellenbogenbandage  

Art.-Nr. 44 7171
HMV-Nr.  05.08.01.1052
Ausführung  universal

Entlastungsgrad

•••••

–  chronische, posttraumatische  

und postoperative Reizzustände  

des Ellenbogens

– Arthrose, Arthritis

–  Epicondylitis humeri (Tennis- und  

Golfer-Ellenbogen)

Größen Unterarmumfang (cm)

1 22 – 24

2 24 – 26

3 26 – 28

4 28 – 30

5 30 – 32
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Hilfe zum Maßnehmen

Unterarmumfang (cm) Ellenbogenumfang (cm)

Ofa Bamberg GmbH
Laubanger 20
D – 96052 Bamberg
Tel. + 49 951 6047-333
Fax + 49 951 6047-180
kundenservice@ofa.de 
www.ofa.de


