
Ofa.
Über 90 Jahre Leidenschaft  
für die Gesundheit.

Ofa Bamberg GmbH
Laubanger 20
96052 Bamberg
Tel.	 + 49 951 6047-134
Fax + 49 951 6047-250
akademie@ofa.de

1928
seit

Kompetenz 

in medizinischer 

Kompression

made 

in Germany 

Symposium für Sport  
und Traumatologie

Veranstaltungsort:
Ostsee Medizintechnik GmbH
Estlandring 7, 23560 Lübeck

Abendveranstaltung und Golf:
Strandgrün Golf- und Spa Resort
am Golfplatz 3, 23669 Timmendorfer Strand

Teilnahmegebühr:
99,- Euro inkl. gesetzl. MwSt. 

Die Teilnahmegebühr beinhaltet: Seminargebühr, Fachvorträge, 
Schulungsunterlagen, Verpflegung und Abendveranstaltung, 
auch für mitreisende Partner/-in. Eine kostenlose Stornierung ist 
bis spätestens zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn möglich, 
danach oder bei Nichterscheinen ist die gesamte Teilnahmege-
bühr zu entrichten. Bitte nehmen Sie Ihre Abmeldung schriftlich vor. 
Die Rechnungsstellung erfolgt nach Ablauf der Stornofrist.

Bitte buchen Sie ggf. benötigte Zimmer selbstständig.

Die Teilnahme ist auf  
50 Teilnehmer/innen begrenzt

Sponsoren:
Ostsee Medizintechnik GmbH
Estlandring 7, 23560 Lübeck 

2000,- Euro

Bitte melden Sie sich direkt  
über den QR-Code oder den 
unten angeführten Link an. 

ofa.info/sportsymposium

Wir freuen uns auf Sie!
Ihre Ansprechpartnerin:
Mirjam Kaiser
+49 951 6047-134
akademie@ofa.de

5. und 6. April 2025 
Strandgrün Golf- & Spa Resort
Timmendorfer Strand

Mit Know-how und Innovationskraft ist Ofa seit über 90 Jahren 
ein erfahrener Spezialist für medizinische Hilfsmittel. Die 
rasanten Entwicklungen in Medizin und Technik haben in den 
letzten Jahren gezeigt, dass Wissen einer der entscheidenden 
Erfolgsfaktoren der Gesundheitsbranche ist. Deshalb unter-
stützt Ofa Sie mit zertifizierten Fortbildungsangeboten, um 
Ihnen einerseits die regelmäßige Weiterbildung zu ermög-
lichen, sodass Ihre Patienten eine qualifizierte Beratung nach 
dem neuesten Wissensstand erhalten können. Andererseits 
nehmen Sie als Teilnehmer aus den praxisnahen Ofa Seminaren 
neue Impulse für die tägliche Arbeit mit und können so von der 
Innovationskraft eines Traditionsunternehmens profitieren.  
Ofa – Ihr perfekter Partner in Sachen Gesundheit.



ProgrammReferierende

Samstag, 05.04.2025 Sonntag, 06.04.2025

 
ab 09.30 Uhr 	� Golfturnier Startzeiten werden  

vor Ort bekannt gegeben

ab 13.00 Uhr 	� Schnupperkurs

ab 15.00 Uhr 	� Welcome back Imbiss und Siegerehrung,  
anschließend Abreise

JANINA BERG 
Physiotherapeutin 
Zaunwickenweg 6A 
21147 Hamburg

DR. MED. ULRIKE FISCHER 
Fachärztin Orthopädie und Unfallchirurgie 
Rudolf-Breitscheid Str. 22 
14482 Potsdam

PROF. DR. MED. OLIVER TOBOLSKI 
Facharzt für Chirurgie, Sportmedizin und Chirotherapie 
ORTHO4SPORT  
Industriestraße 161 
50999 Köln

DR. MED. WOLFGANG ZECKEY 
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie 
Flemingstr. 5 
36041 Fulda

10.00 Uhr

 
12.00 Uhr

12.30 Uhr 

13.00 Uhr 
 
 

13.45 Uhr 
 

14.30 Uhr

14.45 Uhr 
 

15.30 Uhr

16.00 Uhr 
 

16.45 Uhr 
 
 

19.30 Uhr

    �Möglichkeit einer Betriebsbesichtigung bei  
Ostsee Medizintechnik GmbH (bitte anmelden)

    �Mittagsimbiss

    �Begrüßung 
MICHAELA LUNDIUS

    �Schulter fit – Grenzen und Möglichkeiten 
konservativer Maßnahmen für Schmerzfreiheit 
und Beweglichkeit 
DR. WOLFGANG ZECKEY

    �Spiraldynamik und funktionelle Therapie bei 
Überlastungssyndromen des Fußes 
JANINA BERG

    kurze Pause

    �Schmerz und Ernährung –  
Omega 3 statt Diclophenac? 
DR. ULRIKE FISCHER

    �Kaffeepause

    �Herausforderung Mitarbeiterverantwortung  
in Zeiten von Personalnot 
DR. WOLFGANG ZECKEY

    �Innovative, konservative Therapiemaßnahmen  
von Bandverletzungen des Knie - und  
Sprunggelenkes 
PROF. DR. OLIVER TOBOLSKI

    �Abendessen

Wir freuen  
uns auf Sie!

Hinweis:
Fortbildungspunkte sind bei der Ärztekammer  
beantragt. Bitte bringen Sie zur Registrierung  
der Fortbildungspunkte Ihre Barcode-Etiketten  
bzw. Ihren Fortbildungsausweis mit!


